
ΕΙΔΙΚΕΥΣΗ: ΠΡΟΗΓΜΕΝΗ ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΚΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
 
Α' ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

Μαθήματα Υποχρεωτικά ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ ECTS 

Αρχές και εφαρμογή της 
οικογενειοκεντρικής φροντίδας 

20 (8 ώρες θεωρία + 12 ώρες 
εργασία/κλινικό 
φροντιστήριο/σενάριο) 

6 

Στρατηγικές επικοινωνίας παιδιών και 
γονέων 

40 (20 ώρες θεωρία + 20 ώρες 
εργασία/κλινικό 
φροντιστήριο/σενάριο) 

8,5 

Παιδιατρική Νοσηλευτική Φροντίδα 
βασισμένη σε Τεκμήρια (evidence-based 
nursing care) 

20 (8 ώρες θεωρία, 12 ώρες κλινικό 
φροντιστήριο/σενάριο) 

6 

Ερευνητική μεθοδολογία: Εφαρμογές στην 
Παιδιατρική Νοσηλευτική 

30 7 

Μαθήματα Επιλογής (επιλογή ενός 
από τα δύο) 

  

Ηγεσία στο εργασιακό περιβάλλον 10 2.5 

Εξειδικευμένοι ρόλοι στην Παιδιατρική 
Νοσηλευτική 

10 2.5 

Σύνολο ECTS  30 

 
Β' ΕΞΑΜΗΝΟ 
 

Μαθήματα Υποχρεωτικά ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ ECTS 

Τεχνικές Συγγραφής Επιστημονικού άρθρου και 
προετοιμασία εισηγήσεων 

60 (20 ώρες θεωρία + 40 
ώρες εργασίες) 

10 

Σημειολογία - Νοσηλευτική Αξιολόγηση Νεογνού 20 (20 ώρες θεωρία) 4,5 

Αναπτυξιακή Φροντίδα - Νοσηλευτικά 
Προβλήματα Νεογνών 

30 (10 ώρες θεωρία + 20 
ώρες κλινικά σενάρια) 

7 

Υποστήριξη Αναπνευστικού συστήματος νεογνών 
και Μέθοδοι χορήγησης οξυγόνου 

25 (10 ώρες θεωρία + 15 
ώρες κλινικά σενάρια) 

6 

Μαθήματα Επιλογής (επιλογή ενός από τα 
δύο) 

  

Νομικά και Ηθικά Ζητήματα στις ΜΕΝΝ 10 2,5 

Πρότυπη οργάνωση ΜΕΝΝ 10 2,5 

Σύνολο ECTS  30 

 
  



 
Γ' ΕΞΑΜΗΝΟ 

Μαθήματα Υποχρεωτικά ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ ECTS 

Νεογνικός Πόνος: Εκτίμηση και 
Αντιμετώπιση 

30 (10 ώρες θεωρία + 20 ώρες κλινικό 
φροντιστήριο/σενάριο) 

7 

Ιδιαιτερότητες στη νοσηλευτική φροντίδα 
των νεογνών 

40 (10 ώρες θεωρία + 30 ώρες 
εργασίες) 

10,5 

Μαθήματα Επιλογής (επιλογή ενός 
από τα δύο) 

  

Το νεογνό στο χειρουργείο: 
Ιδιαιτερότητες στη φροντίδα 

10 2,5 

Συμμετοχή Γονέων στη Φροντίδα των 
Νεογνών - Ψυχολογική Υποστήριξη 

10 2,5 

Υποχρεωτικό   

Κλινική Άσκηση Α’ 75 10 

Σύνολο ECTS  30 

 
Δ' ΕΞΑΜΗΝΟ 

 ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ ECTS 

Κλινική Άσκηση Β’ 75 10 

Μεταπτυχιακή Διπλωματική Εργασία - 20 

Σύνολο ECTS  30 

 


